
おいしいとたのしいに満たされる

山梨グルメ大定番

毎号たくさんの読者の方々から、気になるお店やオススメ料理の情報をいっぱいいただいています。今流行っている注目の新店から、

一度は食べておきたいそそられ度200％の映え料理があるお店。また、女子会やママ会にぴったりなお店、恋人とのデートに使いたい

お店、ほっと癒されるお店、大事な方をもてなしたいお店など、シーンごと使い分けられそうなお店情報まで様 ！々！今回は特にその中か

ら編集部が注目したグルメ店をピックアップしています！！美味しいものいっぱいの山梨のグルメ店は、どれも要チェックですよ！！

豊漁の今シーズン『越前蟹』がなんと言ってもおすすめ。活きたまま産
地から直送される『越前蟹』をはじめ、長崎平戸からは『クエ』、宮崎県
日向灘から『虎ふぐ』と晩冬の味覚が楽しめるのは今だけ。また、地元
の山菜も始まりました。素晴らしい食材たちに敬意を払い、「美味し
い」を創造することに全力で取り組む和食あかざわで、［旬］を存分に
味わえる幸せな時間を。
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Information

■ SHOP DATA
☎055-269-6595  甲府市宝2-19-4
■昼・夜共に前日までの完全予約制
●営／平日17:30～22:00（最終入店20:00）
　　　土日11:30～14：00（最終入店12:00） 17:30～22：00（最終入店20:00）
●休／月曜
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◆宮崎県日向灘直送の「虎ふぐ」を含めた会席
◆越前蟹刺しや茹で蟹を含めた会席
◆冬の贅沢「ふぐ」×「かに」合戦コース
◆季節の懐石 

10品　16,500円
10品　25,300円
10品　28,600円

6,380円・9,680円・13,200円・16,500円（各10品）

❶「越前蟹刺し」新鮮とれたてを直送しているからこそできる蟹刺し。新鮮で弾力ある身から蟹刺しを作っているので、いつも綺麗な華が開いています。
❷地元で採れる山菜も旨い。　❸日本三大荒海の一つである宮崎県日向灘より直送される「虎ふぐ」※3月末まで。　❹あかざわの別館は、趣が異なる
部屋がふたつあり、完全個室としても利用できます。最大12名様まで利用可。

福井県越前から直送される「越前蟹」は、禁漁となる3月20日まで。



■ SHOP DATA
☎0555-72-3753
南都留郡富士河口湖町船津2558
●営／ランチ 11:30～14:30（L.O.13:50）
　　　ディナー 17:30～21:00（L.O.20:00）
●休／毎週月曜・第3日曜 
　※都合により不定休あり

河口湖を代表する人気店である『ポワル』は、圧倒的なリピート率を誇
る老舗的な洋食屋さん。ここの代名詞でもある人気メニューは、6種類
のハンバーグステーキに加え、7種類以上のアレンジされた絶品ハン
バーグ。その他にもビーフステーキやチキンソテー、グラタン、ドリア、
パスタ、ピザなど、大人になっても見ているだけでワクワクするような
料理が揃っている。家庭料理としても馴染み深いものが多いが、一味
も二味も違う本格的な洋食を味わってみたいもの！！

本格洋食屋さん ポワル   ホンカクヨウショクヤサン ポワル

ガーリックハンバーグ1,300円／ポワルの数あるハンバーグメニューの中でも、不動の人気No.1を
誇るのがこちら！！ジューシーなハンバーグにガーリックの風味が加わり、絶品の味わいを楽しむこ
とができます。どれにしようかと迷ったときはこれにしておけば間違いありません。

❶シチュー風ハンバーグ1,550円／自慢のデミグラスソースでじっくり煮込んだ、この寒い時期にぴったりな
大人気の一品。❷よくばりプレート（6）￥2,700／エビフライ・牛ロースステーキ（150g）・ミニドリア・サラダ・
ポテト。❸焼きチーズカレー￥1,500／不動の定番人気メニューの一角を担う「焼きチーズカレー」。鉄板で
焼かれてアツアツなので、寒いこの季節は美味しさもさらに倍増！！❹よくばりプレート（1）…1,800円／ハン
バーグ（150g）・ミニドリア・から揚げ・サラダ・ポテトがワンプレートになっている。
※プレートにはライスは付いていません。セット（ライスorパン・コーヒー）350円／単品ライス・パン 各250円
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一年中楽しめる女子会やお食事会にオススメのとろ～り濃厚チー
ズがたまらないリピート続出の「オリジナルチーズフォンデュ」。
※コースは3,600円 （要予約、2名様～） ／単品は1,780円。
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■ SHOP DATA
☎055-206-1756　中央市布施3386-1
●営／11:30～15:00（L.O.14:30）　
　　　18:00～23:00（L.O.22:30）
●休／木曜日　　
●駐車場はお店の奥に
　あります。
○PayPayもご利用可能♪

丁寧に作られる料理と気持ち良いサービスが評判の
隠れ家的ダイニング「ルコッティ」。シンプルながらク
セになるオリジナル料理が多くのお客様のハートを
キャッチしている♡特に女子会などに大好評の「オリ
ジナルチーズフォンデュ」は一年中食べられる人気メ
ニュー!他にもクリームナポリタンやオムレツもこのお
店の代表的なメニューなので一度お試しあれ♪また、
少人数での貸切もできるそうなので、まずはお気軽に
お問い合わせしてみてください。

ITALIAN DINING  LUCOTTI ルコッティ

❶クリームナポリタン 1,350円／トマトの酸味を抑えた濃厚＆クリー
ミーな絶妙のハーモニーが味わえるオリジナルパスタ。一度食べた
らリピートしたくなる人気メニュー!❷海老と明太子のチーズオムレ
ツ 850円／ふわふわ食感のオムレツの中にはとろ～りチーズがたっ
ぷり♡明太子ソースと絡めて召し上がれ♪❸アラカルトメニューも
幅広くご用意。❹お酒好きな方にも納得のラインナップ!楽しい夜を
演出してくれるシェーカーカクテルも人気♪
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Information

※その他シーンに合わせたプラン2,900円～ご用意。
　お気軽にお問い合わせください。

●飲み放題プラン 4,000円
　2時間飲み放題+料理5品（要予約、4名様～）
●チーズフォンデュコース 3,600円 （要予約、2名様～）
　サラダ、チーズフォンデュ、肉料理、ピッツァ、パスタ、デザート
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おいしいとたのしいに満たされる山梨グルメ大定番

■ SHOP DATA
☎055-278-5507　中央市成島1657-2
●営／11：00～14：30
　　　17：00～21：30
●休／木曜日

老舗洋食店ならではの安定した美味しさと充実のメニュー構成が世
代を問わず愛されている「れんが亭」。定番はもちろん季節ごとに登場
する限定メニューもあるので、いつ行っても楽しめるのもこのお店の
魅力♪また、オープン当初から不動の人気を誇るれんがハンバーグ
やステーキ、ビーフシチューはオリジナルティーがあり、他では味わえ
ない圧巻の美味しさなので是非一度お試しあれ♪他にも、お得な
コース料理もあるので各種宴会やお食事会などにもオススメですよ!

街の洋風食房 れんが亭  マチノヨウフウショクボウ レンガテイ

手前.れんがハンバーグ 平日限定ランチ 1,700円（サラダ＋ドリンクバー付）、ディナー単品 1,650円／熟成生ハ
ム・チェダーチーズ仕上げに香ばしいフライドオニオンとマヨネーズ。温泉卵と絡めてお召し上がりください。
奥.れんがステーキ 平日限定ランチ 1,850円（サラダ＋ドリンクバー付）、ディナー単品 1,780円／熟成ハラミを
ベーコンで巻き上げたトルネードスタイルのオリジナルステーキ。

❶ビーフシチュー 平日限定ランチ 1,800円（サラダ＋ドリンクバー付）、ディナー単品 1,750円／オープン
当初かられんがハンバーグと共に不動の人気を誇るビーフシチュー!!じっくり長時間コトコト煮込んだ口
の中でとろけそうなくらい柔らかいお肉と濃厚な特製デミグラスソースをお楽しみください♪。❷ドリン
クバーが付いたお得なコース料理もあるので各種宴会やお食事会などにご利用ください。❸ソムリエが
厳選したワインもご用意しています。❹テーブル席の他に、少人数から大人数までの対応可能な掘りごた
つタイプの小上がり座敷もあります。食事会や飲み会にオススメ。

❺季節のデザート「ストロベリープレート 860円」。苺風味の
なめらかティラミス&マーブルレアチーズ♪上品で爽やかな
甘酸っぱさの苺の美味しさが存分に楽しめるひと皿♡。
※数量限定。
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※写真はイメージです。

❹長崎県五島列島産「エイジング鯵」／食べ頃を
狙って熟成させた鯵は、旨味が凝縮して今までの
常識を覆す究極のにぎり。今や福寿司の一押しと
いっても過言ではない逸品。

■ SHOP DATA
☎055-237-2954　甲府市中央1丁目16-6
●営／18：00～26：00　●休／日曜日
※予約優先となっていますので、
お電話してからのご来店がお薦め。

お客様に笑顔と感動、そして美味しい料理で心を満た
しくれる「福寿司」。オリジナリティ満載の旬の料理や
にぎりが楽しめる「季節の厳選コース」は大切な人や
お世話になった方とのお食事会などにぴったり。毎回
大好評の山梨をこよなく愛する店主が企画した『福酒
会』は、山梨の注目のワイナリーや酒蔵、話題の人とコ
ラボするスペシャル企画なので是非この機会にご参
加してみてはいかが?そして、今や福寿司の大定番!!

「エイジング鯵」など、ここにくれば今まで経験した事
がない新感覚の美味しさに出会えるはず!

福寿司 本店 フクズシ ホンテン

❶カウンター越しに手渡しされる心がこもっ
たにぎり☆福寿司ならではの寿司はいかが。
❷チーム・シェフ•コンクールで審査員特別賞
を獲得した「漬けチーズ」。❸YouTube「福
チャンネル」がスタート!裏メニューや料理の
裏ワザなど、ためになる事や楽しく、面白い情
報を発信していくので、是非ご覧ください♪

Information

こちらもcheck!
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【毎月開催予定「福酒会」】　●定員10名様／要予約 
●開催時間／19時30分～ ※約2時間 　●参加費／12,000円（税込）

■ 季節の厳選コース お一人様  6,800円（税込）／10,000円／13,000円 （要予約）
6,800円コース内容 ●料理6品／季節の旬を活かしたアレンジ料理 ●にぎり
4貫／その日のお薦めにぎり ●味噌汁 
※仕入れ状況によってコース内容が変更になる場合あり。

★2024年2月20日（火） 「太冠酒造株式会社」様と～太冠酒造な一日～
★2024年3月26日（火） 「料理研究家 野菜ソムリエ 守屋若奈」様と
　　　　　　　　　　～若奈先生コラボな1日～ 
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本場韓国から食材や食器を直輸入するこだ
わりで、TV等でも紹介される韓国人女性オー
ナーシェフのお店。東京新大久保でも話題の
メニューが続々登場する本場さながらのライ
ンナップと納得の味。ランチタイムはテイクア
ウトのお弁当も販売しています！ディナー時は
コースの事前予約がおすすめです。

韓国料理  ジャーメ  カンコクリョウリ ジャーメ

新大久保で2022年から新たなトレンドが生まれました！「チュクミ」とは「イイダコ」のこと。特製のピリ辛のたれを絡めたイイダコ
と、名物サムギョプサル（豚バラ肉）を豪快に炒めた韓国料理です。まずはそのままイイダコのプリプリな歯ごたえを楽しんで。

❶【話題のロゼタッカルビ（2人～3人前3,500円+税）】”ロゼカラー”
にしたクリームソースを使った、まろやかで辛いのが苦手な人にもオ
ススメ大人気のタッカルビです。❷大人気のチーズタッカルビ！！
ジャーメの味を是非！！【お得なジャーメコース（お一人様 3,500円+
税 3名様より）】にも付いています♪
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■ SHOP DATA
☎055-288-9984　中巨摩郡昭和町清水新居258-1バロー甲府昭和D棟2F
●営／ランチ11：30～14：00
　　　ディナー17：30～23：00（22：30L.O）
●休／水曜日
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ここに行く度に思うけど、「本当にどれにしようか迷っちゃう」！！そんな心
踊っちゃう悩みを抱きながらのメニュー選びが楽しい♪パスタやピザだけ
でもざっと60種類ほど！！それ以外にお肉料理やおつまみにぴったりな副
菜、そしてパンケーキやパフェなどのスイーツまでとにかく至れり尽くせり
♡また、すべてのメニューがテイクアウトできるので、いろんなシーンで重
宝すること間違いなし！！

La PACE 甲府昭和店  ラ パーチェ  コウフショウワテン

チョイスランチ
             1,810円（＋税）
旬の食材を取り入れたお
得なランチコース。パスタ・
ピザは、豊富なバリエー
ションの中からお好みのも
のをチョイスできるのが嬉
しい♪デザートは＋200円
で当店オリジナルのケーキ
にも変更可能。平日限定で
＋350円でパンケーキへの
変更もできるので、これは
見逃せませんよ！！

❶冬･春の季節限定『イチゴのスフ
レパンケーキ』／イチゴのクリーム
とフレッシュなイチゴを使ったイチ
ゴを楽しめるパンケーキ♡特製の
ぷるぷる・ふわふわの分厚いパン
ケーキは、とっても口当たりが軽い
ので見た目の大きさに反してぺろっ
と食べられちゃう。❷❸LaPACEの全
てのメニューからテイクアウトが可
能なんですよ‼中でも人気のオー
ドブル（5,940円）はパーティーや女
子会などにピッタリ♪テーブルの上
を華やかに彩ってくれるテイクアウ
トメニューを、是非ご利用ください！
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すべてのメニューがテイクアウト可能！！  お電話で一品から随時受付中！！
▪パスタ907円～  ▪オムライス・ピザ1,026円～▪スフレパンケーキ各種950円～
★メッセージドルチェプレートを前日までのご予約で無料サービス！！

Information

■ SHOP DATA
☎055-288-8887 
甲府市徳行2丁目8-15 ウェルネスゾーンA-6
●営／11:00～15:30（ランチメニュー15:00L.O.）
　　　17:00～22:00（21:30L.O.）
　※土日祝日は通し営業 11:00～21:30(L.O.)
●休／水曜 Instagram

●バロー
　　　　●

ツルハドラッグ
アピオ
　　●至

韮
崎

至
石
和

至山の手通り
ウェルネスゾーン内

サイゼリヤ●
ア
ル
プ
ス
通
り

サイゼリヤ●
ア
ル
プ
ス
通
り
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おいしいとたのしいに満たされる山梨グルメ大定番

■ SHOP DATA
☎055-267-6296
甲府市和戸町962-5
●営／ディナー 17:00～23:00
　※完全予約制となります。
●休／火曜日
■クレジット利用可

ゆったりとした非日常を感じる優雅な雰囲気の店内で、スタッ
フが目の前で美味しく焼き上げてくれるおまかせコース焼肉専
門店。厳選された黒毛和牛雌牛のみを一頭買い。その日おすす
めの様々な部位を堪能でき、一頭買いならではの希少部位もお
愉しみいただけます。部位の特性を理解し、牛の個体差やその
日の状態までも考慮した店主が、お肉の構成・カット・味付けを
毎日変えるという徹底ぶり。そこまでこだわったお肉を、それぞ
れに合わせて焼き上げてくれるので、最高の状態でお召し上が
りいただけます。また、焼肉の枠を超える多彩なお肉料理の
数々を愉しめるコースや、自分で焼くことができるコースもあ
り、様々なシーンでご利用いただけます。接待や会食はもちろ
ん、デートや記念日の食事などにもぴったり。お祝い事でのご利
用を事前に伝えておけば、パティシエ特製のデザートまでサー
ビス♡連れてきた人を必ず感動させられること間違いなしの
『ATSU』へ、ぜひ足を運んでみてください。

焼肉  ATSU ヤキニク アツ

❶ミスジのサンチュ巻き　❷極厚ヒレカツサンド
❸和牛出汁茶漬け　❸サーロインの焼きすき
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Information

ATSUおまかせコース
ATSUお試しコース
ATSUスペシャルコース

…14,300円（税込）
…11,000円（税込）
…19,800円（税込）

お誕生日や記念日などお祝い事でのご利用は、デザー
トプレートをサービスでご用意しております。（要予約）

●ケンタッキー

マクドナルド●

山梨中銀●
かっぱ
寿
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●
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「
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前
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り
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お
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種

類
前
後
、希
少
部
位
な
ど
一
頭
買
い
を
活
か
し
た
様
々
な
部
位
を
店
主
が
毎
日
厳
選
。

今回ご紹介しているお店は

どちらも巷でも評判の人気店ばかりなので、

安心してお出かけください ! !

そして、

お腹も心も満たされる

満足度 M A X の時間を過ごしてくださいね。


